


センタートレーニングに参加する君へ

日本ハンドボール協会 NTS委員会

君の 強さ を試すときがきた

君の 努力 が必要なときがきた

すべての 気迫 を発揮してほしい

友 と競い 友 と 高めあおう

君の 挑戦 を 待っている

The time has come to try your STRENGTH

The time has come when you make an EFFORTS

We want you to show all your SPIRIT

Compete with FRIENDS
and Enhance EACH OTHER

Waiting for your CHALLENGE !


